
In montagna con il C.A.I. 
Club Alpino Italiano ABRUZZO 

 CAI - Sezione di Lanciano Gruppo di Specialità: Escursione 
 www.cailanciano.it - escursioni@cailanciano.it Tipo di escursione: Trekking primaverile 

Titolo Escursione: Altipiani Maggiori d'Abruzzo-Anello del Monte Calvario da Pescocostanzo (AQ)

Data: 17/05/2026 

Massiccio Montuoso: Monte Rotella 

www.caiabruzzo.it 

Itinerario: Partenza dal parcheggio San Rocco di Pescocostanzo (AQ) 1370 m. Si raggiunge  l‛inizio della ciclabile 
Appennino Bike Tour CdA-SI attraverso la via degli Altopiani, si procede per la ciclabile in direzione sud fino a 
raggiungere Rivisondoli. Successivamente abbandonata la ciclabile, si procede per la parte alta di Rivisondoli fino a 
prendere il sent. T1. Poi in salita, si procede in direzione nord-ovest lungo la dorsale fino a raggiungere la cima del 
Monte Calvario 1742 m (2h). Dalla cima. si prosegue per il medesimo sentiero fino a raggiungere la stazione di arrivo 
degli impianti di risalita di Vallefura 1730 m. Dalla stazione, si prende il sent. T3 e si scende fino ad intercettare e 
superare un tratto della pista degli impianti di risalita e a seguire fino a raggiungere il piazzale degli impianti di 
Vallefura di Pescocostanzo. Da lì, si procede su asfalto in discesa, prima lungo Via Belvedere degli Sciatori e poi per 
Via Rotella fino a raggiungere il centro di Pescocostanzo e a terminare l‛escursione in Piazza Municipio 1361 m (3h e 
30 min).

La partecipazione è rivolta sia ai soci CAI in regola con il tesseramento 2026 sia ai non soci (per questi ultimi previa assicurazione 
giornaliera). Termine ultimo per le iscrizioni venerdì 15/05/2025. 

È FACOLTÀ DEGLI ACCOMPAGNATORI MODIFICARE IL PERCORSO ANCHE DURANTE L’ESCURSIONE STESSA  
IN CASO DI PREVISIONI METEOROLOGICHE AVVERSE L’ESCURSIONE POTRÀ SUBIRE MODIFICHE O ESSERE RINVIATA 

In allegato: Cartografia dell’itinerario. 

Luogo di Partenza: Piazzale della nuova stazione 
di Lanciano (Via Bergamo) 

Ora ritrovo: 07:00 
Ora di partenza: 7:15 

Mezzo di trasporto: 
Autobus e in alternativa auto 
proprieDislivello: S: 450 mt circa 

D: 450 mt circa 
Lunghezza: 
8 km circa Note: 

Durata: 3:30/4 ore circa Difficoltà: E Note: Richiesto un discreto allenamento. 

Tipo Segnaletica: r.b.r ☒ r.g.r ☐ Altro ☐ Assente ☐

Natura del percorso: ciclabile, sentiero, radure, cresta, asfalto.

Equipaggiamento necessario: Scarponi da Trekking, Cappello, Occhiali da sole, Crema solare, Zaino da montagna da 

25/30 litri, Bastoncini telescopici, Giacca antivento; K-way.

Accompagnatori e prenotazioni: Tel. (ora di cena): Mail: 

•
•  Gianluca Iurisci (AE)

Filippo Scacciavillani
+39 329 015 7297 
+39 339 772 5331

N.B. Le prenotazioni verranno prese solo ed esclusivamente dagli accompagnatori, venerdì 15/05/2026 ci sarà il consueto briefing in sezione 
Commissione Escursionismo della Sezione C.A.I. di Lanciano 

Portare almeno 1 lt d'acqua - Pranzo a Sacco

iurisci.gianluca@gmail.com 

N. Itinerario: T1-T3 Montagna: Monte Calvario 

CORO CAI LANCIANO Trekking e Concerto a Pescocostanzo-AQ

filipposcacciavillani@gmail.com 

Al termine dell'escursione intorno le ore 14:30 ci sarà la visita guidata del borgo di 
Pescocostanzo (AQ) e a seguire alle 16:30 il concerto del Coro CAI Lanciano e del Coro 
CAI Mainarde sottosezione CAI Montaquila della sez.CAI Isernia presso l'Auditorium "San 
Nicola di Pescocostanzo (AQ) e infine un rinfresco finale verso le 18:30.

http://www.caiabruzzo.it/
http://www.cailanciano.it/
mailto:escursioni@cailanciano.it
mailto:marcoandreoli8@gmail.com
mailto:sireni.fabio73@gmail.com



	Locandina pagina 1.pdf
	• Gianluca Iurisci (AE)
	• Fabio Sireni (ASE)


