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             Gruppo di Specialità: Escursionismo TAM 
             Tipo di escursione:    Trekking primaverile 

  

FRATTURA - CASTROVALVA 
MONTI MARSICANI 

 

Domenica 12/04/2026 
 

  
 
 

Itinerario:  
Traversata che parte dal borgo di Frattura, sopra il Lago di Scanno. Si segue una strada sterrata che esce dal paese in direzione nord-ovest, salendo 
dolcemente fino a incontrare dopo poco il borgo di Frattura Vecchia, abbandonato dopo il terremoto del 1915. Il sentiero passa tra ruderi in pietra, 
archi crollati e vecchie case ormai inglobate dalla vegetazione. L’attraversamento è breve ma suggestivo: il tracciato è comunque riconoscibile e non 
presenta difficoltà particolari, anche se il fondo può essere irregolare.Superato Frattura Vecchia, si prosegue poi in salita ricollegandosi al percorso 
che conduce alla Chiesa della Madonna Incoronata, punto più alto dell’itinerario. Da qui si continua in una lunga discesa entrando nell’area delle 
Gole del Sagittario, fino a raggiungere il borgo di Castrovalva. 

N.B. BASTONCINI E SCARPE ADATTE A TERRENI SCIVOLOSI,  
TERMINE ULTIMO PER LE ISCRIZIONI: VENERDÌ 10 APRILE 

 

  

N. itinerario:  
16-20 

Montagna: 
Monte Genzana 

Massiccio Montuoso:  
Monti Marsicani 

  

La partecipazione è rivolta sia ai soci CAI in regola con il tesseramento dell’anno corrente sia ai non soci (per questi ultimi previa assicurazione giornaliera).Si raccomanda ad ogni partecipante di valutare i dati tecnici, 
dislivello, lunghezza e durata, al fine di verificare se le caratteristiche dell’escursione sono compatibili con la propria preparazione e con l’abbigliamento di cui si dispone. Gli accompagnatori sconsigliano l’escursione a 
quanti non adeguatamente allenati e/o sufficientemente equipaggiati. L’iscrizione comporta la presa visione della presente locandina e dei dati tecnici allegati nonché l’obbligo dei partecipanti ad osservare 
scrupolosamente tutte le prescrizioni impartite dagli accompagnatori. È FACOLTÀ DEGLI ACCOMPAGNATORI MODIFICARE IL PERCORSO ANCHE DURANTE L’ESCURSIONE. IN CASO DI PREVISIONI METEOROLOGICHE 
AVVERSE L’ESCURSIONE POTRÀ SUBIRE MODIFICHE O ESSERE RINVIATA 

  

Note: Vi chiediamo anche la cortesia, se possibile, di non disdire all’ultimo momento! Grazie.   

Luogo di Partenza: Piazzale nuova stazione ferrovia TUA 
 

Ora di ritrovo: 6,45 
Ora partenza:  7,00 

Mezzo di trasporto: Autobus se in numero 
sufficiente, altrimenti auto proprie.  

  

Dislivello salita: 350 mt 
Dislivello discesa: -800 

 Lunghezza: 9,5 km 
 

Durata: 5 ore 
 

  Difficoltà:  E 
   
 

Natura del percorso: Sentiero, Rocce, Carrareccia, Prati, Boschi   

Attrezzatura: Scarponi, giacca, acqua, bastoncini, giacca antivento, felpa, antipioggia, pranzo al sacco, cappello, crema solare   

Accompagnatori e prenotazione: 
 

                                   Enzo Testa 3208788590  
                             Adenia Verì 329 719 6346 

    

Commissione Escursionismo della sezione C.A.I di Lanciano   

 



 
 

Segue cartina con i sentieri da percorrere 
 
 
 
 

 


