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CAT - Sezione di Lanciano Gruppo di Specialita: Escursione
ilanciano.it - escursioni@cailanciano.i Tipo di escursione: Trekking Estivo

Data:

Titolo Escursione: P.N.dei Monti Sibillini- Traversata da Forca di Presta a Castelluccio di Norcia | 29/06/2025

N. Itinerario: 101/E15-552-553 | | Montagna: Monte Redentore |Massiccio Montuoso: Monti Sibillini

Itinerario:

La partenza e’ dal valico di Forca di Presta 1534 m per il sent. 101/E15. Percorso con salita costante lungo la dorsale in direzione
nord con tratti su fondo ghiaioso. Dopo circa 1h e 15 min, si raggiunge il cocuzzolo del Vettoretto 2052 m e successivamente nel
tratto piu' ripido si raggiunge dopo 30 min la sella delle Ciaole 2240 m che & in prossimita del bel bivacco rinnovato dello Zilioli
2250 m. Dopo aver fatto una breve pausa, si abbandona il sentiero 101/E15 e si svolta a sx seguendo la bella Via aerea della
Cresta del Redentore, nella quale nel tratto piu’ ripido si raggiunge la cima di Prato Pulito 2373m. Successivamente, si prosegue
tra vari saliscendi lungo la cresta sempre tra roccette e brevi tratti esposti fino a raggiungere prima la Cima del Lago 2422 m
dalla quale si puo' apprezzare la vista dei Laghi di Pilato e poi dopo circa 1h dal bivacco, si raggiunge la cima piu’ alta di tutto il
percorso quella di Cima Redentore 2448 m. Dal Redentore, si abbandona temporaneamente il sentiero principale per una cresta
affilata e a tratti esposta fino a raggiugere dopo circa 20 min la spettacolare cima di Pizzo del Diavolo 2410 m che si erge come
una sentinella dall'anfiteatro sottostante. Una volta raggiunto il Pizzo del Diavolo, si torna sulla Cima del Redentore dove ci sard
la meritata pausa pranzo. Successivamente, si prosegue in discesa seguendo I'ampia dorsale in direzione nord e si raggiungono in
ordine le cime dell'Osservatorio 2350 m, Quarto San Lorenzo 2247 m e Cima di Forca Viola 2230 m. Successivamente nel tratto
piu’ ripido e sdrucciolevole si raggiunge dopo circa 1h e 30 min il valico di Forca Viola 1936 m. Dal valico, si prosegue in discesa
per la Via Imperiale per il sent.552 fino a raggiungere piu’ in basso la Capanna Ghezzi 1570 m (1h). Infine per il sent. 553 si
procede in leggera discesa per una comoda e lunga carrareccia verso la piana di Castelluccio di Norcia, fino a concludere la
traversata in prossimita di un parcheggio in loc.ta Pie' Colle 1318 m.

La partecipazione & rivolta sia ai soci CAI in regola con il fesseramento 2025 sia ai non soci (per questi ultimi previa assicurazione
giornaliera). Termine ultimo per le iscrizioni venerdi 27/06/2025.

E FACOLTA DEGLI ACCOMPAGNATORI MODIFICARE IL PERCORSO ANCHE DURANTE L'ESCURSIONE STESSA
IN CASO DI PREVISIONI METEOROLOGICHE AVVERSE LESCURSIONE POTRA SUBIRE MODIFICHE O ESSERE RINVIATA

Al termine dell'escursione tempo permettendo andremo a visitare |'infiorata di Castelluccio

In allegato: Cartografia dell'itinerario.

Luogo di Partenza: Piazzale della nuova stazione Ora ritrovo: 5:45 Mezzo di trasporto:
di Lanciano (Via Bergamo) Ora di partenza: 6:00 Autobus e in alternativa auto
Dislivello: S: 1100 mt circa Lunghezza: proprie

D: 1300 mt circa |15 5 km circa Note: Si consiglia di portare almeno 2/3 It d'acqua
Durata: 8 ore circa Difficolta: EE Note: Richiesto un ottimo allenamento.
Tipo Segnaletica: |r.b.r X rg.r 0O Altro O Assente [

Natura del percorso: carrareccia, sentiero, radure, creste, prati.

Equipaggiamento necessario: Scarponi da Trekking, Cappello, Occhiali da sole, Crema solare, Zaino da montagna da

25/30 litri, Bastoncini telescopici, Giacca antivento; K-way; Antipioggia.

Accompagnatori e prenotazioni: Tel. (ora di cena): Mail:
* Gianluca Lurisci (AE) +39 329 015 7297 liurisci.gianluca@gmail.com
* Marco Andreoli +39 348 801 9323 |marcoandreolire8@gmail.com

N.B. Le prenotazioni verranno prese solo ed esclusivamente dagli accompagnatori, venerdi 27/06/2025 ci sara il consueto briefing in sezione
Commissione Escursionismo della Sezione C.A.I. di Lanciano
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