
CLUB ALPINO 
LANCIANO 

CONOSCERE LA MONTAGNA
1° INCONTRO:  30 marzo 2023 – dalle ore 21:30 alle ore 22:30 

• Le attrezzature: lo zaino, le scarpe, l’abbigliamento, gli accessori indispensabili
• Rischi e pericoli della montagna
• In caso di incidente

2° INCONTRO:  13 aprile 2023 – dalle ore 21:30 alle ore 22:30 

• Principi di cartografia
• Principi di orientamento

3° INCONTRO:  19 aprile 2023 – dalle ore 21:30 alle ore 22:30 

LA PARTECIPAZIONE E' APERTA A TUTTI (SOCI E NON SOCI) PREVIA PRENOTAZIONE

(N. 25 POSTI DISPONIBILI)

Gli incontri saranno tenuti dai soci: Gianfranco Cavasinni (AC), Gianluca Iurisci (AE), Fabio Sireni (ASE)

REFERENTI: 

GIANLUCA IURISCI  329-015 7297 

GIANFRANCO CAVASINNI  330-295 991 

“La montagna non è solo nevi e 
dirupi, creste, torrenti, laghi, pascoli. 
La montagna è un modo di vivere la 
vita. Un passo davanti all’altro, 
silenzio tempo e misura.” 

Paolo Cognetti 

• La Maiella - spunti di geologia

4° INCONTRO:  26 aprile 2023 – dalle ore 21:30 alle ore 22:30 

• La Maiella - spunti di idrogeologia

(con l'intervento di Fabrizio Talone)




